Hygienické myti rukou

DEZINFEKCNi PROGRAM - gynekologicka ambulance

u $pinavych rukou; po pouziti WC, pred jidlem;

rozfedit s malym mnoZzstvim vody, dodrzet

schilke -+

pfed pfichodem na pracovisté a pfi vyskytu celou expozi¢ni dobu, poté oplachnout, prosavon scrub+ 100% 60s AB)(V) - dezinfekéni mydio
(HMR) ; o -
bakterialnich spor Cl.difficile osusit ruce
0, A(B)TM . I pro citlivou poko_iku, norovirus,
pred a po kontakté s pacientem, pred desmanol® pure 100% 30s (B)TM(V) isopropanol VTS
Hygienicka alkoholova dezinfekce rukou  |aseptickymi vykony, po riziku kontaktu s télovymi| vtirat do suchych rukou, udrzovat vihké po ) - .
(HDR) tekutinami, po kontakté s okolim pacienta, po celou expoziéni dobu desderman® care 100% %0s ABTM(V) etanol i pro citlivou pokozku
sundani vySetrovacich rukavic
desderman® care gel 100% 30s A(B)TM(V) etanol
Regenerace pokozky rukou pfi pocitu suché pokozky, podle potfeby vtirat do pokozky rukou sensiva® dry skin balm 100% - - -
! sensiva® protective emulsion
Dezinfekce pokozky pred injekcemi, odbéry krve nanes'tVta’n]ponem, Fdné navindit, dodrzet septoderm spray 100% 15s A(V) alkohol, KAS
expozi¢ni ¢as a nechat zaschnout
Dezinfekce pokozky, dezinfekce sliznic, ran, dezinfekce sliznic urogenitalniho traktu, nanést tamponem, Fadné navihéit, dodrzet ) 30s AB) » MRSA, MRE, trichomonady,
L. . P— o oo AP octenisept 100% h octenidine chlamydie, ureaplasma, gardnerella
poranéni pfi zavadéni mocovych katétrd expozi¢ni ¢as a nechat zaschnout 2min A(B)V) vaginalis
Dekonta ace etfova a g e endoskop
. o o . . . . kyselina i pro citlivé prislusenstvi,
ihned po vySetfeni setfit povrch endoskopu mikrozid PAA wipes 100,0% 15 min ABCTMV peroxyoctov endoskopy, mikroinstrumenty,
R . . L - " oftalmologické néastroje, i pro
. e CiSténi a dekontaminace chirurgickych a gigazyme X -tra 2,0% 15 min AB)(V) KAS, biguanid, utrazvukové &isténi
Predsterilizacni pfiprava vySetfovacich nastroji a pomucek, pfedmétl z | viozit rozlozené nebo rozmontované do enzymy, detergenty
gumy, skla, kovu, porcelanu a plastt pracovniho roztoku; dodrZet expoziéni ¢as, 0,5% 30 min ABV
oplachnout demineralizovanou vodou discleen extra UEZINTEKCE CIITUTGICKENT
1,0% 15 min A(B)(V) KAS, aminy instrumentaria, néstroj a povrchi
VSD - vy88i stupefi dezinfekce endoskopy po expozici oplach sterilni vodou chirosan plus 2,0% 10 min ABCTMV pefg:yeggzvé &isténi a dezinfekce
De ekce plo PO
0,25% 30 min A(B)(V)
desam effekt + KAS, amin
0,50% 30 min A(B)T(V)
podlahy, stény, stoly, nabytek, okenni parapety, 2x denné umyvani s dezinfekénim o .
postele, l0zka, lehatka, kli€e, armatury, nddoby a| roztokem; pracovnim roztokem navlh¢it 1,00% 15 min AB)V) ) .
) Ll ’ M o ) o desam ox peroxid vodika, KAS
Gisténi a dezinfekce povrchd jiné povrchy. WC plochy, koupelny a sanitarni | plochy, pravidelné 1xQ ménit dezinfekéni 3.00% 30 min AB)TM(V)
mistnosti prostfedek s jinou Gcinnou latkou !
d . 2,00% 5 min AB(V) chlornan sodny,
esam prim iy
3,00% 15 min ABCTV enaidy ©- Cldfficile
toalety, umyvadla, sifony, vylevky poloZit do sifonu a nechat pusobit chloramix DT 1tbl/1,5L vody 15 min ABCTMV C- Cl.difficile
odmyvani dezinfekce - vzdy pfi stfidani aktivni latky profloor uni 1,0%
De C C a plo po dravo PO e
&isténi a dezinfekce kontaktnich mist v okoli na dezinfekci malych ploch a néhodné nafedit koncentrat do 3 litrti vody; pomoci desam effekt + 0.5% 10 min AB)(V) KAS, amin V systému Schuelke wipes, doba
acienta formou Schulke wines systému kontaminace podlahy, a dezinfekci jinych Gtarky setfit povreh pouZitelnosti utérek v zasobniku 28
P pes sy povrcha zdravotnického vybaveni Y p desam OX 5,00% 5 min A(B)(V) peroxid vodiku, KAS | dni; vytéznost utérky max. 2m2
dezinfekce povrchll v okoli pacienta s bilita 26 dni 0o ofevfent sond
vysokym rizikem pfenosu patogent, . . ) o 5 min A(B+)CV kyselina stabil fl.l. ni po ﬁle". e""hsﬁ’." d
ultrazvukovych sond, nasofaryngoskopt, sond mikrozid PAA wipes 100,00% 15 min ABCTV peroxyoctové TEE Per:é’;z'kg’fyv Ka‘;‘l‘”s‘iz; 1S,
TEE.
mikrozid AF wipes - Sal
po aplikaci nezanechava zadny
&isténi a dezinfekce kontaktnich mist v okoli aplikovat roztok na povrch (postiikem nebo ikrozid AF liquid 100,00% 60s AB)TM(V) alkohol povlak
pacienta (materialy necitlivé na alkohol) 2x denné a pii kontaminaci povrchu a utérkou), dodrZet expoziény ¢as, mikrozl ‘qul
kontaminaci biologickym materialem nadbyteényt[c,)tztok r?o uptlvyr:(uti expozice desam spray 100,00% 30s ABHTMY) alkohol, KAS ;y;:rzléczizinfekce zdravotnickych
setfit suchou utérkou
mikrozid sensitive liquid
100,00% 60 s AB)(V) smés KAS
dezinfekce citlivych povrch, monitord, mikrozid sensitive wipes
inkubatoru, klavesnic, LCD paneld,... . . . -
mikrozid universal liquid
100,00% 5 min AB)T(V) alkoholy aplikace bez pouziti rukavic
mikrozid universal wipes
vylevky, umyvadla, toalety, pisoary, bidety | 1 - 2 x denné, podlozné misy ihned po pouZiti umyt pfipravenym roztokem, nalit i do chloramix DT 1tbl. do vylevky | 30 min dichloroisokyanurat

sifénu, nechat pusobit, oplachnout

sodny

A baktericidni (véetné MRSA) podle EN 13727, EN 13697 (plochy), EN 16615 (plochy), EN 14561 (nastroje), EN 1499 (HMR), EN 1500 (HDR), EN 12791 (CHDR)
) fungicidni na kvasinky podle EN 13624, EN 13697 (plochy), EN 16615 (plochy), EN 14562 (nastroje)

(B) virucidni na obalené virusy (Vaccinia virus) podle EN 14476, EN16777 (plochy); podle DVV/RKI (BVDV, Vaccinia virus)
(B+) omezene virucidn (adenovirus, norovirus) podle podle DVV/RKI, EN 14476, EN16777 (plochy)

B virucidni (adenovirus, poliovirus,norovirus) podle DVV/RKI; EN 14476, EN16777 (plochy), EN17111 (nastroje)

[} sporicidni podle EN17126

T tuberkulocidni podle EN 14348, EN 14563 (nastroje)

M mykobaktericidni podle EN 14348, EN 14563 (nastroje)

\% fungicidni podle EN 13624, EN 13697 (plochy), EN 14562 (nastroje)

Dezinfekéni pfipravky pouZivejte bezpeéné. Pred pouzitim si vzdy prectéte etiketu nebo informaéni letak pfipravku. Dusledné dodrZujte navod na pouziti a respektujte pokyny BOZP pfi praci s chemickymi faktory, jako je uvedeno v bezpecnostnim listé. Disledné dodrZute pokyny na fedéni pfipravkl uréenych na dezinfekci ploch a nastroju. Nizka
koncentrace pracovniho roztoku muze vést k nedostateéné mikrobiologické u€innosti, naproti tomu vysoka koncentrace mize zptisobovat nezadouci reakce (lepeni se na plose, drazdéni, dychaci potize, zvy3eni nakladt na dezinfekci). Pracovni roztok pfipravte fedénim koncentratu a vody pokojové teploty podle tabulky (napf. pfi pfipravé 8 |
pracovniho roztoku s koncentraci 0,25% nalejte 20 ml koncentratu do cca 6 | pitné vody, a doplrite vodou na poZadovany koneény objem 8l). Nepfidavajte do pracovniho roztoku na plochy a nastroje Zadné dalsi ¢istici pfipravky!!! Dezinfekéni pfipravky obsahuji vSechny slozky potfebné k Gcinné dekontaminaci povrchu, véetné cisténi
povrchu.Pracujte vzdy v rukavicich. Pfipravujte novy pracovni roztok podle pokynt vyrobce a v souladu s legislativou.Dezinfikovany povrch neoplachujte - dezinfekce ma rezidualni Gcinek. Plochy, které pfichazi do pfimeho kontaktu s potravinami je po uplynuti expozi¢niho éasu nutné oplachnout Eistou vodou. Pfed kazdou vyménou uéinné latky
dezinfekéniho prostfedku je nutné plochy poradné umyt detergentem proFloor uni, aby se pfedeslo neZzadoucim efektim na plode (lepeni se na podlaze, ztrata dezinfekéniho Gcinku, poSkozeni povrchu).

Davkovaci tabulka:

roztoku s ps

Legenda:

_ mnozZstvi pracovniho roztoku v litrech, které se spofebuje na dezinfikované plose
_ mnoZstvi koncentratu v ml, které se pouZije na pfipravu p

_ koncentracia pracovného roztoku
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